
N DATA Adulti Bimbi LOCALITA' DENOMINAZIONE KM RESPONSABILI E-mail - Whatsapp

1 22 Marzo Domenica 9.45 9.00 Castelnuovo Magra 10° Trofeo Pro Avis 9,2 Baldini Massimo proaviscastelnuovomagra@gmail.com

2 1 Maggio  Venerdì 10.00 9.15 Barbarasco 7^  Sindaci for Meyer 9 Vannini Alessandro personale@comune.tresana.ms.it

3 9 Maggio Sabato 17.30 17.00 Podenzana 43° Trofeo Ballerini -  Cioli e Avis 8 Battilani Daniele batik73@libero.it

4 16 Maggio  Sabato 17:30 17:00 Olivola (Aulla) 15° Trofeo Verde Città 8,7 Lombardi Andrea olivolese@yahoo.it

5 13 Giugno Sabato 18.00 17.00 Retignano (LU) 12° Trofeo San Pietro Memorial E. Bazzichi 10 Neri Franco crs.retignano1@gmail.com

52^ Ciamptada Aullese

Trofeo AVIS

13° Trofeo del Sole

memorial Gianfranco Magni

9 12 Luglio Domenica 9.00 9.05 Fossone (Carrara) 21^ StraFossone 9,2 Malacarni Giorgio 3284236079

10 19 Luglio Domenica 18.00 17.30 Cecina (Fivizzano) 14^ CorriCecina 8,4 Bini Riccardo ric.bini@hotmail.it
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28 Giugno Domenica 9.45 9.15 Equi Terme 22^ Wild Run

20 Giugno  Sabato6 20.15 19.30 Aulla 8,5 Codeluppi Enzo-Massimo info@corrilunigiana.it

8 4 Luglio  Sabato 19.00

8 Bianchi Luciano

9 Bertelloni Vittoria vittoriabertelloni@libero.it

7

18.00 Frigido (MS)

presepevivente.equiterme@gmail.com
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11 26 Luglio  Domenica 17.30 17.00 Casola Lunigiana 23° Trofeo San Pellegrino 6 Cupelli Lucio s.t.cupelli@virgilio.it

12 30 Luglio  Giovedì 20.30 20.00 Fivizzano 11^ Stranotturna Fivizzanese 8 Cardellini Maurizio  corsacastagne@libero.it

13 2 Agosto Domenica 9.00 9.05 Carrara (Ponti di Vara) 9^ Corsa di Marmo 8,7 Malacarni Giorgio 3284236079

14 8 Agosto  Sabato 18.00 17.30 Montereggio (Mulazzo) 9^ Corri il cammino della Maestà 11,5 Fogola Sandro  prolocomontereggio@gmail.com

15 16 Agosto Domenica 9.30 9.45 Isola Santa - Careggine 23^ Corri nel comune di Careggine 14,8 Poli Graziano grazianopoli1@virgilio.it

16 23 Agosto  Domenica 18.00 17.00 Castelnuovo Magra 10^ Corri Castelnuovo 11,6 Salvetti Angelo angelo@angelosalvetti.it

17 30  Agosto Domenica 9.30 9.35 Vinca (Fivizzano) 1^ Scalata Monzone-Vinca 7,5 Cappelli Nicola nicolacappelli4@gmail.com

18 6 Settembre  Domenica 10:00 09:30 Quercia (Aulla) 42^ Marcia Straca 8,2 Spediacci Silvio silvio-sp@libero.it

19 27 Settembre  Domenica 10.00 9.15 Luni Mare 7^ Corri per il Gaslini 9 Giusti Paolo proaviscastelnuovomagra@gmail.com

20 15  Novembre  Domenica 10.00 9.30 Fivizzano 35^ Mitica Corsa delle Castagne 11,5 Cardellini Maurizio corsacastagne@libero.it

Regolamento su www.corrilunigiana.it     email: info@corrilunigiana.it.       Iscrizioni gare su APP "Corrilunigiana"    Apple e Android

mentre nella stranotturna di Fivizzano e Casola agli atleti che parteciperanno ad entrambe le gare sarà assegnato un bonus di 25 punti.

Nella gare di Castelnuovo "Trofeo Avis" e della "Corri Castelnuovo" ad ogni atleta sarà assegnato doppio punteggio  
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